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シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
「
が
ん
検
診
の

受
診
率
の
向
上
」（
座
長
　
斎
藤

博
国
立
が
ん
研
究
セ
ン
タ
ー
が
ん

予
防
・
検
診
研
究
セ
ン
タ
ー
部
長
、

中
山
富
雄
大
阪
府
立
成
人
病
セ
ン

タ
ー
が
ん
予
防
情
報
セ
ン
タ
ー
課

長
＝
写
真
上
）で
は
、が
ん
検
診

の
受
診
率
向
上
策
を
巡
っ
て
、
４

人
の
専
門
家
が
登
壇
し
た
（
写
真

下
）。

　
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
に
先
立
ち
座
長

の
斎
藤
部
長
は
、「
欧
米
の
組
織

型
検
診
で
は
検
診
対
象
者
全
員
を

把
握
し
、コ
ー
ル
・
リ
コ
ー
ル
シ

ス
テ
ム
（
注
１
）を
実
施
し
た
結
果
、

高
い
検
診
受
診
率
を
維
持
し
て

い
る
。
日
本
で

も
こ
う
し
た
シ

ス
テ
ム
を
導
入

し
、
検
診
受
診

率
向
上
に
つ
な

げ
る
こ
と
が
大

切
だ
が
、
評
価

の
前
提
と
な
る

国
民
全
体
の
が

ん
検
診
受
診
率

統
計
す
ら
な
い

状
況
だ
。
今
回

は
、こ
の
受
診

率
計
測
シ
ス
テ

ム
の
整
備
と
科

学
的
根
拠
に
基

づ
い
た
受
診
率

向
上
策
に
つ
い
て
討
議
し
た
い
」

と
述
べ
た
。

　
最
初
に
登
壇
し
た
、宮
城
県
対

が
ん
協
会
が
ん
検
診
セ
ン
タ
ー

の
渋
谷
大
助
所
長
（
厚
生
労
働

省
「
受
診
率
向
上
に
つ
な
が
る
が

ん
検
診
の
在
り
方
や
普
及
啓
発
の

方
法
の
開
発
等
に
関
す
る
研
究
」

班
の
代
表
）は
、「
が
ん
検
診
受
診

率
の
向
上
を
目
指
し
て
」と
題
し

て
、講
演
を
行
っ
た
。

　
渋
谷
所
長
は
、わ
が
国
で
は
職

域
で
の
受
診
率
が
把
握
さ
れ
て
い

な
い
な
ど
、国
民
全
体
の
受
診
率

統
計
が
存
在
し
な
い
こ
と
を
示

し
、次
の
よ
う
に
語
っ
た
。

　「
受
診
率
向
上
策
を
評
価
し
、対

策
を
立
て
る
た
め
に
は
、全
て
の

が
ん
検
診
を
網
羅
し
た
、受
診
率

の
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
が
必
要
だ
。
そ

の
た
め
、そ
れ
ら
を
把
握
す
る
受

診
率
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
法
を
開
発
し

た
。

　
わ
れ
わ
れ
は
、街
頭
調
査
な

ど
か
ら
、
対
策
型
検
診
・
任
意

型
検
診
、
地
域
検
診
・
職
域
検

診
、病
院
診
療
で
行
う
検
査
な

ど
の
区
別
を
、ほ
ぼ
正
確
に
記

入
で
き
る
調
査
票
を
作
成
し

た
。

　
こ
の
調
査
票
を
用
い
て
ア

ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
た
と
こ

ろ
、地
域
検
診
と
職
域
検
診
の

割
合
が
大
き
く
異
な
る
な
ど
、年

代
に
よ
る
受
診
経
緯
の
違
い

が
明
白
と
な
っ
た
た
め
、
受

診
率
向
上
対
策
に
は
年
代
別

の
ア
プ
ロ
ー
チ
が
必
要
と
考

え
ら
れ
る
」。

　
次
に
、「
福
井
県
に
お
け

る
が
ん
検
診
の
実
態
と
受
診

率
向
上
策
」
と
題
し
て
講
演

し
た
福
井
県
健
康
管
理
協
会

の
松
田
一
夫
副
理
事
長
は
、

09
年
に
行
っ
た
大
腸
が
ん
検

診
の
受
診
率
向
上
キ
ャ
ン
ペ

ー
ン
の
成
果
を
報
告
。
福
井

市
在
住
の
男
女
約
１
万
人
を

対
象
に
２
群
に
分
け
て
調
査

し
た
結
果
、テ
レ
ビ
コ
マ
ー

シ
ャ
ル
の
み
を
行
っ
た
群
よ

り
、
合
わ
せ
て
個
別
受
診
勧

奨
を
行
っ
た
群
に
受
診
率
向

上
の
効
果
が
あ
っ
た
こ
と
を

示
し
た
。

　
松
田
副
理
事
長
は
、「
マ

ス
メ
デ
ィ
ア
で
の

啓
発
活
動
に
と
ど

ま
ら
ず
、
受
診
者

台
帳
を
整
備
し
、

個
別
受
診
勧
奨
を

行
う
こ
と
が
必
要

だ
」と
強
調
し
た
。

　
続
い
て
、
大
阪

大
学
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
デ
ザ
イ

ン
・
セ
ン
タ
ー
の

平
井
啓
助
教
が
、

「
が
ん
検
診
受
診

率
向
上
の
た
め
の

行
動
科
学
的
ア
プ
ロ
ー
チ
」と
題

し
て
講
演
し
た
。

　
平
井
助
教
は
、欧
米
で
乳
が
ん

検
診
の
受
診
率
向
上
を
目
的
に
、

行
動
科
学
の
理
論
と
方
法
を
用
い

て
行
わ
れ
た
研
究
で
、テ
ー
ラ
ー

ド
介
入
（
注
２
）
に
よ
る
個
別
受
診

勧
奨
を
行
っ
た
結
果
、検
診
受
診

率
向
上
の
効
果
が
高
い
と
示
さ
れ

た
こ
と
を
紹
介
。

　
ま
た
、行
動
科
学
や
ソ
ー
シ
ャ

ル
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
（
注
３
）
を
組

み
合
わ
せ
た
乳
が
ん
検
診
受
診
対

策
を
、渋
谷
所
長
の
研
究
班
が
行

っ
て
お
り
、対
象
と
な
る
年
代
の

特
性
を
明
ら
か
に
す
る
た
め
の
ア

ン
ケ
ー
ト
調
査
な
ど
を
実
施
し
、

そ
の
結
果
に
基
づ
き
、対
象
者
の

特
性
に
合
わ
せ
て
受
診
を
促
す

「
受
診
勧
奨
シ
ス
テ
ム
」
を
開
発

し
て
い
る
と
語
り
、そ
の
概
要
を

説
明
し
た
。

　
最
後
に
、自
治
医
科
大
学
の
石

川
善
樹
研
究
生
が
、「
東
京
都
杉

並
区
に
お
け
る
過
去
５
年
間
乳
が

ん
検
診
未
受
診
者
に
対
す
る
個
別

受
診
勧
奨
の
有
効
性
に
関
す
る
介

入
研
究
」と
題
し
て
講
演
し
た
。

　
石
川
研
究
生
は
、「
本
研
究
で

は
住
民
基
本
台
帳
か
ら
過
去
５
年

間
、乳
が
ん
検
診
の
受
診
歴
の
な

い
45
～
47
歳
、55
～
57
歳
の
女
性

７
５
０
０
人
を
抽
出
し
、研
究
対

象
と
し
た
。
対
象
者
を
介
入
群
と

対
照
群
に
無
作
為
割
り
つ
け
し
、

介
入
群
に
は
個
別
受
診
勧
奨
を
行

っ
た
。
そ
の
結
果
、ソ
ー
シ
ャ
ル

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
の
手
法
で
開
発

さ
れ
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
個
別
受
診

勧
奨
を
行
っ
た
介
入
群
は
、対
照

群
よ
り
乳
が
ん
検
診
申
し
込
み
率

が
高
か
っ
た
」と
報
告
し
た
。

　
そ
の
後
の
総
合
討
論
で
は
、検

診
対
象
者
の
網
羅
的
な
把
握
や
コ

ー
ル
・
リ
コ
ー
ル
シ
ス
テ
ム
の
導

入
に
向
け
た
整
備
な
ど
、今
後
の

受
診
率
向
上
策
に
つ
い
て
の
活
発

な
議
論
が
行
わ
れ
た
。

　
わ
が
国
で
は
、
２

０
０
７
年
に
が
ん

対
策
基
本
法
が
施

行
さ
れ
、
08
年
、
同

法
に
基
づ
き
、が
ん

対
策
推
進
基
本
計

画
が
策
定
さ
れ
た
。

同
計
画
で
は
、が
ん
検
診
受
診
率
を
５
年
以
内
に
50
％
以
上
に

す
る
と
し
た
が
、
現
状
で
は
達
成
で
き
そ
う
に
な
い
。
ま
た
、

が
ん
死
亡
率
を
減
ら
す
た
め
に
は
、有
効
で
精
度
の
高
い
検
診

を
実
施
す
る
こ
と
が
前
提
と
な
っ
て
い
る
。
欧
米
な
ど
で
は
、

高
度
な
精
度
管
理
体
制
を
有
す
る
組
織
型
検
診
を
実
施
。高
い

検
診
受
診
率
を
維
持
す
る
こ
と
で
、乳
が
ん
検
診
な
ど
で
死
亡

率
減
少
効
果
を
上
げ
て
い
る
。
一
方
、ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
な
ど
の

啓
発
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
は
、が
ん
検
診
の
認
知
度
の
上
昇
に
は
な

る
が
、今
の
と
こ
ろ
、受
診
率
の
向
上
に
は
直
接
結
び
つ
い
て

い
な
い
よ
う
だ
。こ
の
た
め
、今
後
は
科
学
的
根
拠
に
基
づ
い

た
、系
統
的
な
受
診
率
向
上
策
の
導
入
が
求
め
ら
れ
て
い
る
。

こ
う
し
た
中
、
７
月
16
、
17
日
に
東
京
・
千
代
田
区
で
開
催
さ

れ
た
第
18
回
日
本
が
ん
検
診
・
診
断
学
会
総
会
（
会
長
　
麦
島

秀
雄
日
本
大
学
医
学
部
教
授
）で
は
、が
ん
検
診
の
受
診
率
の

向
上
を
テ
ー
マ
に
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
が
開
催
さ
れ
た
。今
月
は
そ

の
概
要
を
紹
介
す
る
。

検
診
対
象
者
の
特
性
に
合
わ
せ
た

受
診
勧
奨
の
在
り
方
な
ど
を
討
議

〈1面〉●　受診率をいかに上げるか
　　　　　第18回日本がん検診・診断学会総会

〈2・3面（見開き）〉
　　　●連載　歯の喪失は予防できる
　　　　　人生の最後までおせんべいをバリバリと　第2回
　　　●話題　東京都のがん対策の現状
　　　●連載　健康づくり・健康増進を支援するページ
　　　　　元気でいきいきシリーズ  第4回：医師／保健師／
             　管理栄養士／健康運動指導士のコラム　

〈4面〉●　健診・人間ドックにおける眼科検診項目の意義と限界　
　　　　　第２３２回ヘルスケア研修会
　　　●「東京都予防医学協会賞」PKU親の会で表彰
　　　●予防医学事業中央会全国運営会議が開催
　　　●第28回 全国情報統計研修会が開かれる
　　　●お知らせ

今月の主な紙面

注１　コール・リコールシステム
検診対象者全員に対して検診前、個別に受診案内
を行い、検診期間の終了後、検診未受診者には再
度、個別に検診受診を促すシステム。

注２　テーラード介入
事前に対象者にアンケートを取り、それを基に対象
者の特性に合わせて介入内容・方法を変えること。

注３　ソーシャルマーケティング
マーケティングの手法を用いて国民の要望などを
把握し、個人や集団の行動形態をより望ましい方
向へ誘導していくアプローチ方法。

第　
回 

日
本
が
ん
検
診・診
断
学
会
総
会

受
診
率
を
い
か
に
上
げ
る
か

受
診
率
を
い
か
に
上
げ
る
か

18
第　
回 

日
本
が
ん
検
診・診
断
学
会
総
会

18



図 スウェーデンの30年間予防プログラムの結果
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24452010 9 1522 4442010 7 15223
　
成
人
の
歯
は
全
部
で
28
本
あ
り

ま
す
。親
知
ら
ず
（
第
三
大
臼
歯
）

を
入
れ
る
と
32
本
で
す
が
、親
知

ら
ず
は
ほ
と
ん
ど
機
能
し
て
い
ま

せ
ん
。

　
前
歯
に
３
種
類
の
歯
（
第
一
切

歯
、
第
二
切
歯
、
犬
歯
）、
奥
歯
に

４
種
類
の
歯
（
第
一
小
臼
歯
、第

二
小
臼
歯
、
第
一
大
臼
歯
、
第
二

大
臼
歯
）が
あ
り
ま
す
。

　
80
歳
で
20
本
の
歯
を
残
そ
う
と

い
う
日
本
歯
科
医
師
会
の
８
０
２

０
（
ハ
チ
マ
ル
ニ
イ
マ
ル
）
運
動

は
、噛
む
こ
と
に
大
事
な
意
味
を

持
つ
奥
歯
を
残
す
た
め
の
ぎ
り
ぎ

り
の
本
数
を
目
標
に
し
て
い
ま

す
。

　
２
０
０
５
年
の
厚
生
労
働
省
の

歯
科
疾
患
実
態
調
査
で
は
、80
歳

か
ら
84
歳
の
一
人
当
た
り
平
均
現

在
歯
数
が
わ
ず
か
に
８
・
９
本
で

し
た
の
で
、20
本
と
い
う
の
は
遙

か
な
夢
の
よ
う
に
思
わ
れ
ま
す
。

　
し
か
し
、人
生
の
最
後
ま
で
28

本
の
自
分
の
歯
を
保
つ
こ
と
は
、

現
在
の
歯
科
医
療
の
知
識
と
技
術

で
可
能
で
す
。☆

☆
☆

　
今
か
ら
40
年
前
に
、ス
ウ
ェ
ー

デ
ン
の
歯
科
医
師
が
そ
の
よ
う
な

究
極
の
夢
を
実
現
し
よ
う
と
し
ま

し
た
。
歯
科
予
防
の
世
界
的
権
威

で
あ
る
ペ
ー
ル
・
ア
ク
セ
ル
ソ
ン

で
す
。

　
彼
は
自
分
の

歯
科
医
院
で
20

〜
65
歳
ま
で
の

成
人
３
７
５
人

を
テ
ス
ト
群

に
、
１
８
０
人

を
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
群
に
振
り
分

け
て
、ム
シ
歯

と
歯
周
病
の
再

発
を
予
防
す
る

歯
科
臨
床
（
予

防
プ
ロ
グ
ラ

ム
）と
従
来
の

治
療
中
心
の
歯

科
臨
床
を
比
較

し
ま
し
た
。

　
６
年
後
、両
群
を
再
評
価
す
る

と
、あ
ま
り
に
も
効
果
の
差
が
あ

り
過
ぎ
た
た
め
、倫
理
上
の
問
題

か
ら
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
群
を
中
断
し

て
テ
ス
ト
群
と
同
じ
予
防
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
受
け
る

よ
う
提
案
し
た

く
ら
い
で
す
。

　
そ
の
後
、
テ

ス
ト
群
は
15
年

目
と
30
年
目
に

再
評
価
さ
れ
ま

し
た
。20
歳
だ
っ

た
人
は
50
歳
に
、

65
歳
だ
っ
た
人

は
95
歳
に
な
っ

た
わ
け
で
す
が
、

こ
の
30
年
間
に

抜
け
た
歯
の
数

は
、ベ
ー
ス
ラ
イ

ン
時
に
20
〜
35

歳
だ
っ
た
人
で

平
均
０
・
４
本
、

36
〜
50
歳
だ
っ

た
人
で
平
均
０
・
７
本
、
51
〜
65

歳
だ
っ
た
人
で
平
均
１
・
８
本
で

し
た
（
図
）。

☆
☆
☆

　
ア
ク
セ
ル
ソ
ン
の
臨
床
に
早
く

か
ら
注
目
し
た
日
本
の
歯
科
医

師
、
熊
谷
崇
も

同
様
の
予
防
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
山

形
県
酒
田
市
の

日
吉
歯
科
診
療

所
で
１
９
８
０

年
代
か
ら
行
い

ま
し
た
。

　
こ
ち
ら
は
ア

ク
セ
ル
ソ
ン
が

行
っ
た
テ
ス
ト

群
と
コ
ン
ト
ロ

ー
ル
群
に
分
け

た
よ
う
な
疫
学

的
手
法
を
取
っ

て
い
な
い
の
で

す
が
、デ
ー
タ

は
詳
細
に
揃
っ
て
お
り
、予
防
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
15
年
以
上
受
け
た
成

人
に
つ
い
て
の
結
果
は
、同
じ
よ

う
に
喪
失
歯
数
１
本
程
度
に
抑
え

ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　
喪
失
歯
の
原
因
は
、新
し
く
で

き
た
ム
シ
歯
や
歯
周
病
で
は
な

く
、以
前
か
ら
入
っ
て
い
た
修
復

物
が
破
損
し
た
り
、以
前
に
行
っ

た
歯
根
の
治
療
の
予
後
が
悪
か
っ

た
り
と
い
う
こ
と
な
の
で
、ま
だ

大
き
な
修
復
物
が
入
っ
て
い
な
い

う
ち
に
こ
の
予
防
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

始
め
て
い
れ
ば
、ほ
ぼ
確
実
に
一

生
を
通
し
て
自
分
の
歯
を
保
つ
こ

と
が
で
き
る
で
し
ょ
う
。

　
つ
ま
り
、こ
の
予
防
プ
ロ
グ
ラ

ム
が
日
本
で
も
十
分
実
現
可
能
な

こ
と
を
示
し
た
の
で
す
。

☆
☆
☆

　
診
療
室
に
お
け
る
小
児
か
ら
の

予
防
プ
ロ
グ
ラ
ム
も
効
果
を
上
げ

て
い
ま
す
。
予
防
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

乳
歯
の
時
期
か
ら
始
め
た
12
歳
児

の
95
％
に
ム
シ
歯
の
な
い
永
久

歯
が
揃
っ
て
い
ま
し
た
。
20
歳
で

90
％
が
ム
シ
歯
フ
リ
ー
、歯
周
病

フ
リ
ー
と
い
う
目
標
が
実
現
可
能

だ
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
そ
う
や
っ
て
健
全
な
歯
列
が

育
っ
た
20
歳
成
人
が
さ
ら
に
予
防

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
続
け
る
と
、途
中

で
ア
ク
シ
デ
ン
ト
的
に
数
本
の
詰

め
物
や
被
せ
物
が
必
要
に
な
っ
た

と
し
て
も
、人
生
の
最
後
ま
で
ム

シ
歯
と
歯
周
病
が
原
因
で
歯
が
抜

け
る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
な
い
で

し
ょ
う
。

　
今
ま
で
の
歯
科
医
療
は
対
処
療

法
が
主
で
、原
因
を
無
視
し
て
再

発
を
繰
り
返
し
、再
生
し
な
い
組

織
で
あ
る
歯
牙
や
歯
槽
骨
は
年
齢

と
共
に
失
わ
れ
て
き
ま
し
た
。
こ

の
新
し
い
歯
科
医
療
の
特
徴
は
、

ム
シ
歯
と
歯
周
病
の
病
因
論
に
基

づ
い
た
原
因
除
去
療
法
で
す
。

　
次
回
か
ら
は
、新
し
い
歯
科
医

療
へ
の
入
り
口
と
し
て
、ム
シ
歯

と
歯
周
病
の
病
因
論
と
予
防
法
を

わ
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。

（
つ
づ
く
）

　
特
に
08
年
度
の
落
ち
込
み
が

顕
著
な
の
は
、
特
定
健
診
・
特

定
保
健
指
導
の
導
入
に
伴
い
、

多
く
の
自
治
体
で
、こ
れ
ま
で

の
よ
う
に
健
康
診
査
と
が
ん
検

診
を
同
時
に
受
診
で
き
な
く

な
っ
た
結
果
と
思
わ
れ
ま
す
。

　
一
方
、
乳
が
ん
検
診
、
子
宮

が
ん
検
診
に
は
若
干
の
増
加
傾

向
が
み
ら
れ
ま
し
た
が
、こ
れ

に
は
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
な
ど
の

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
効
果
が
考
え
ら

れ
ま
す
。

東
京
都
が
ん
検
診
推
進

サ
ポ
ー
タ
ー
事
業

　
ま
た
予
防
対
策
で
は
、
今
年

度
の
が
ん
予
防
対
策
の
概
要
、

「
Ｔ
ｏ
ｋ
ｙ
ｏ
健
康
ウ
オ
ー
ク

２
０
１
０
」、地
域
が
ん
登
録
な

ど
の
他
、
新
た
な
取
り
組
み
で

あ
る
「
東
京
都
が
ん
検
診
推
進

サ
ポ
ー
タ
ー
事
業
」
に
つ
い
て

説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

　
こ
の
事
業
は
、
従
業
員
と
都

民
の
が
ん
検
診
受
診
率
向
上
に

積
極
的
に
取
り
組
む
企
業
な
ど

を
「
東
京
都
が
ん
検
診
推
進
サ

ポ
ー
タ
ー
」
と
し
て
認
定
し
、

協
力
し
て
都
民
の
受
診
促
進
を

目
指
す
も
の
で
す
。

市
町
村
で
も
同
様
の
取
り
組
み

を
行
う
こ
と
で
、
東
京
都
全
体

の
受
診
率
の
向
上
が
期
待
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、こ
う
し
た
が
ん
対
策

に
先
立
っ
て
、
１
９
９
８
年
に

始
ま
っ
た
「
東
京
都
健
康
診
査

管
理
指
導
等
事
業
」
で
は
、が

ん
、
心
臓
病
な
ど
の
生
活
習
慣

病
の
動
向
を
把
握
し
、
区
市
町

村
、
医
療
保
険
者
及
び
検
診
機

関
に
対
し
、
検
診
の
方
法
や
精

度
管
理
の
在
り
方
な
ど
に
つ
い

て
適
切
な
指
導
を
行
う
た
め
、

「
東
京
都
生
活
習
慣
病
検
診
管

理
指
導
協
議
会
」（
協
議
会
）が

設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
先
ご
ろ
開
催
さ
れ
た
今
年
度

の
第
１
回
協
議
会
の
「
が
ん
部

会
」
で
は
、
08
年
度
の
が
ん
検

診
の
実
施
状
況
や
、が
ん
予
防

対
策
の
現
状
な
ど
が
報
告
さ
れ

ま
し
た
。

各
種
が
ん
検
診
の

受
診
状
況

　
実
施
状
況
の
う
ち
、が
ん
検

診
受
診
率
の
推
移
（
03
〜
08
年

度
）で
は
、
胃
が
ん
、
肺
が
ん
、

大
腸
が
ん
検
診
で
低
下
の
傾
向

が
み
ら
れ
ま
し
た
。

大
な
健
康
課
題
と
し
て
位
置
づ

け
ら
れ
て
お
り
、
推
進
計
画
と

の
整
合
性
を
図
り
つ
つ
、
対
策

が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

東
京
都
の
が
ん
検
診

受
診
率
向
上
事
業

　
こ
う
し
た
中
、
09
年
度
に
は

推
進
計
画
に
基
づ
い
て
、
都
内

４
カ
所
（
足
立
区
・
練
馬
区
・

立
川
市
・
東
村
山
市
）の
自
治

体
で
受
診
者
の
特
性
に
合
わ
せ

た
コ
ー
ル
・
リ
コ
ー
ル
（
個
別

受
診
勧
奨
や
再
受
診
勧
奨
）を

行
う
な
ど
、
東
京
都
独
自
の
受

診
率
向
上
事
業
が
行
わ
れ
、そ

の
効
果
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
後
は
、こ
の
事
業
で
得
ら

れ
た
知
見
を
活
用
し
、
他
の
区

　
が
ん
対
策
は

　
重
大
な
健
康
課
題

　
東
京
都
で
は
２
０
０
８
年
、

国
の
が
ん
対
策
推
進
基
本
計
画

に
基
づ
き
、
予
防
の
重
視
、
高

度
な
が
ん
医
療
の
総
合
的
な
展

開
、
患
者
・
家
族
の
不
安
の
軽

減
、が
ん
登
録
や
研
究
の
推
進

な
ど
を
柱
と
す
る
「
東
京
都
が

ん
対
策
推
進
計
画
」（
推
進
計

画
）を
策
定
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
都
民
の
健
康
づ
く
り

運
動
の
指
針
で
あ
る
「
東
京
都

健
康
推
進
プ
ラ
ン
21
新
後
期
５

か
年
戦
略
」（
08
〜
12
年
）で
も
、

が
ん
予
防
は
、
糖
尿
病
・
メ
タ

ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
、こ

こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
と
共
に
重
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走
る
こ
と
を
始
め
て
そ
ろ
そ
ろ

２
年
が
経
ち
ま
す
。
週
に
１
、２

回
、マ
イ
ペ
ー
ス
で
走
る
の
が
気

分
転
換
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
も
と
も
と
運
動
が
大
の
苦
手

だ
っ
た
私
は
、社
会
人
に
な
っ
て

か
ら
通
勤
や
仕
事
以
外
で
か
ら
だ

を
動
か
す
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん

　
子
宮
頸
が
ん
の
罹
患
率
は
、年

間
10
万
人
当
た
り
11
・
１
人
、
死

亡
す
る
女
性
は
年
間
で
約
３
５
０

０
人
。
近
年
は
特

に
20
代
、
30
代
の

女
性
に
増
加
し
て

お
り
、
早
期
発
見

が
遅
れ
て
子
宮
の

摘
出
を
余
儀
な
く

さ
れ
子
ど
も
を
産
む
こ
と
が
で
き

な
く
な
っ
た
り
、
中
に
は
、が
ん

の
広
範
囲
な
転
移
に
よ
っ
て
死
に

至
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
子
宮
頸
が
ん
予
防
に
画
期

的
な
ワ
ク
チ
ン
が
昨
年
10
月
に

承
認
さ
れ
、
12
月
22
日
か
ら
接
種

が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
私
ど
も

の
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
、
３
年
間
余

に
わ
た
り
50
人

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
協
力
を
得

て
子
宮
頸
が
ん

の
原
因
で
あ
る

Ｈ
Ｐ
Ｖ
（
ヒ
ト

パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス
）ワ
ク
チ

ン
の
開
発
に
か
か
わ
っ
て
き
た
こ

と
も
あ
り
、感
慨
も
ひ
と
し
お
で

す
。

　
接
種
第
１
号
は
、セ
ッ
ク
ス
を

始
め
る
前
に
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
す

る
よ
う
に
と
い
う
母
親
と

の
約
束
を
守
っ
た
21
歳
の

女
性
で
し
た
。
既
に
、
６
カ

月
が
経
過
し
３
回
の
接
種

を
完
了
し
て
い
ま
す
。

　
子
宮
頸
が
ん
の
原
因
と

な
る
Ｈ
Ｐ
Ｖ
は
現
在
１
０

０
種
類
余
が
確
認
さ
れ
、そ

の
う
ち
セ
ッ
ク
ス
を
介
し

て
感
染
す
る
の
は
約
30
種

類
。
こ
れ
ら
の
Ｈ
Ｐ
Ｖ
に

セ
ッ
ク
ス
経
験
が
あ
る
人

の
約
７
割
が
、生
涯
に
一
度
は
感

染
す
る
ほ
ど
に
比
較
的
「
あ
り
ふ

れ
た
ウ
イ
ル
ス
」で
あ
る
こ
と
か

ら
、「
子
宮
が
風
邪
を
ひ
い
た
」と

表
現
す
る
専
門
家
も
い
ま
す
。

　
通
常
は
、感
染
し
て
も
免
疫
力

で
１
年
以
内
に
検
出
で
き
な
く
な

り
ま
す
。
し
か
し
、
子
宮
頸
が
ん

に
関
係
す
る
16
型
と
18
型
を
中
心

と
す
る
15
種
類
ほ
ど
の
高
リ
ス
ク

Ｈ
Ｐ
Ｖ
に
持
続
感
染
す
る
と
、一

部
の
女
性
で
子
宮
頸
が
ん
に
移
行

す
る
可
能
性
が
出
て
き
ま
す
。

　
日
本
産
科
婦
人
科
学
会
な
ど

は
、セ
ッ
ク
ス
経
験

の
可
能
性
の
低
い
11

歳
か
ら
14
歳
の
女
子

へ
の
優
先
的
接
種
を

強
く
推
奨
し
、そ
の

費
用
は
公
的
負
担
に

す
べ
き
と
の
要
望
書

を
国
に
提
出
し
て
い

ま
す
。
諸
外
国
で
も

９
歳
か
ら
16
歳
を
中

心
に
無
料
で
接
種
す

る
国
も
あ
り
ま
す
。

い
ず
れ
に
せ
よ
、が

ん
を
予
防
す
る
ワ
ク

チ
ン
と
い
う
の
は

画
期
的
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

    

　
と
は
言
え
、ワ

ク
チ
ン
を
接
種

す
れ
ば
子
宮
頸

が
ん
検
診
が
不
要
に
な
る
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
日
本
産
婦

人
科
医
会
は
「
あ
な
た
は
検
診

を
、お
嬢
さ
ん
に
は
ワ
ク
チ
ン

を
！
」
と
予
防
の
大
切
さ
を
訴

え
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
子
宮
頸
が
ん
を
起
こ

す
16
型
と
18
型
に
加
え
て
、
尖

圭
コ
ン
ジ
ロ
ー
マ
の
原
因
で
あ

る
6
型
と
11
型
の
両
方
の
感
染

を
予
防
す
る
ワ
ク
チ
ン
も
申
請

中
で
あ
り
、
速
や
か
な
承
認
が

待
た
れ
て
い
ま
す
。
　

（
日
本
家
族
計
画
協
会
家
族
計

画
研
究
セ
ン
タ
ー
所
長
）

で
し
た
。
し
か
し
、
保

健
指
導
を
行
う
に
当
た

り
、
自
分
自
身
も
「
運

動
不
足
解
消
の
た
め
に

何
か
始
め
な
け
れ
ば
」

と
思
っ
た
の
で
す
。

　
さ
て
、
何
が
で
き
る

か
？

　
走
る
こ
と

だ
け
は
昔
か

ら
好
き
だ
っ

た
こ
と
を
思

い
出
し
ま
し

た
。
ち
ょ
う
ど
そ
の

頃
、
当
時
の
職
場
に
走

る
グ
ル
ー
プ
が
あ
る
こ

と
を
知
り
ま
し
た
。

　
と
こ
ろ
が
、自
分
の
中
で
壁
が

立
ち
ふ
さ
が
り
ま
す
。

①
着
替
え
を
持
っ
て
い
く
の
は
大

変
（
特
に
シ
ュ
ー
ズ
）。

②
汗
を
か
い
た
後
は
ど
う
す
る

の
？

③
決
ま
っ
た
時
間
に
仕
事
が
終
わ

ら
な
い
…
。

　
①
②
は
、
近
く
に
シ
ャ
ワ
ー
、

ロ
ッ
カ
ー
、シ
ュ
ー
ズ
を
貸
し
て

く
れ
る
施
設
が
あ
り
、す
ぐ
に
解

決
し
ま
し
た
。

　
③
は
、仕
事
の
終
了
時
間
だ
け

で
は
な
く
、気
持
ち
に
左
右
さ
れ

る
こ
と
も

多
く
、
仕

事
を
言
い

訳
に
「
今

日
は
疲
れ

て
い
る
か

ら
や
め
よ
う
か
な
」
と
思

う
こ
と
も
し
ば
し
ば
。
気

づ
く
と
１
カ
月
走
ら
な
い

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
中
、「
今
日
は

ど
う
？
　
走
ろ
う
よ
」
と

仲
間
が
毎
週
、
声
を
か
け

続
け
て
く
れ
ま
し
た
。

　
仲
間
と
楽
し
く
お
し
ゃ

べ
り
し
な
が
ら
職
場
を
出

て
、
着
替
え
て
し
ま
え
ば

迷
い
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
そ
し
て
、走
っ
た
後
の
爽
快
感

は
１
週
間
の
疲
れ
を
吹
き
飛
ば
し

て
く
れ
ま
す
。
気
持
ち
よ
さ
を
実

感
す
る
と
、最
初
は
仲
間
に
連
れ

ら
れ
て
走
っ
て
い
た
の
が
、予
定

の
日
に
走
れ
な
か
っ
た
時
は
、別

の
日
に
走
る
よ
う
に
な
り
、
１
人

で
も
実
行
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

　
毎
週
、
走
っ
て
い
る
と
、
徐
々

に
か
ら
だ
も
慣
れ
て
き
て
、長
い

距
離
を
走
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き

ま
す
。
３
カ
月
に
１
回
２
㎞
か

ら
、
今
で
は
週
１
回
20
㎞
走
っ

て
い
ま
す
。

　
振
り
返
っ
て

み
る
と
、
走
る

こ
と
が
習
慣
に

な
る
ま
で
に
は

１
年
ほ
ど
か
か

り
ま
し
た
が
、

仲
間
が
い
た
こ

と
と
、
声
を
か

け
て
も
ら
え
た

こ
と
が
継
続
の

大
き
な
力
に

な
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　
運
動
の
必
要
性
を
感
じ
な
が

ら
も
「
時
間
が
な
い
、
場
所
が

な
い
」
と
自
分
に
言
い
訳
を
し

て
い
ま
し
た
が
、や
ろ
う
と
思

え
ば
何
か
方
法
が
あ
り
、
実
行

で
き
る
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

　
保
健
指
導
を
す
る
際
に
、
相

談
者
の
置
か
れ
た
状
況
の
中

で
、で
き
る
こ
と
を
探
し
、
難

し
い
と
感
じ
さ
せ
る
障
害
を
乗

り
越
え
て
実
行
で
き
る
お
手
伝

い
が
で
き
た
ら
い
い
な
、と
思

い
ま
す
。

玄
米
や
雑
穀
中
心

の
食
事
で
し
た
。

と
こ
ろ
が
、
参
勤

交
代
で
江
戸
に
上

京
す
る
と
食
事
が

一
変
。
玄
米
を
精

製
し
た
、い
わ
ゆ

る
「
銀
し
ゃ
り
」

が
主
食
と
な
っ
た

の
で
す
。

　
す
る
と
、だ
る

さ
や
む
く
み
、
動

悸
な
ど
の
症
状
か

ら
死
に
至
る
こ
と

も
あ
る
奇
病
が
発

生
。
こ
の
病
気
は
、な
ぜ
か
郷
里

に
戻
る
と
治
る
こ
と

か
ら
「
江
戸
わ
ず
ら

い
」
と
呼
ば
れ
て
い

ま
し
た
。
　

　
こ
れ
は
現
代
で

言
う
脚
気
で
、
原
因

は
B1
の
慢
性
的
な
欠
乏
で
す
。
初

期
の
症
状
は
、食
欲
不
振
や
疲
労

感
、
進
行
す
る
と
足
の
し
び
れ
、

む
く
み
な
ど
が
見
ら
れ
ま
す
。
炎

症
が
心
臓
に
及
ぶ
と
心
不
全
を
起

こ
し
て
、死
に
至
る
こ
と
も
あ
り

ま
し
た
。
そ
の
後
の
研
究
で
、
B1

の
補
給
に
よ
っ
て
、脚
気
は
治
る

病
気
と
な
り
ま
し
た
。

Ｑ
　
閉
経
後
の
女
性
は
、「
骨
粗

し
ょ
う
症
」
に
な
り
や
す
い
と
聞

き
ま
し
た
。
50
代
後
半
と
な
り
、

心
配
に
な
っ
て
い
ま
す
。
運
動
が

予
防
に
な
る
そ
う
で
す
が
…
。

Ａ
　
骨
粗
し
ょ
う
症
の
初
期
段
階

で
は
、自
覚
症
状
が
ほ
と
ん
ど
な

い
た
め
、ま
ず
は
検
査
を
受
け
て

み
ま
し
ょ
う
。

　
骨
粗
し
ょ
う
症
と
診
断
さ
れ
た

場
合
は
、医
師
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
比
較
的
軽
度
の
場
合
に
は
、

運
動
な
ど
で
予
防
で
き
る
こ
と
が

わ
か
っ
て
い
ま
す
。

　
骨
量
は
、
20
歳
頃
に
最
大
値
に

達
し
、そ
の
後
は
年
齢
と
共
に
減

少
し
ま
す
。
女
性
は
閉
経
に
伴

い
、女
性
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
が
低

下
し
、
骨
量
が

減
少
し
ま
す
。

そ
の
た
め
、
50

代
後
半
に
な
る

と
男
性
に
比

べ
、
骨
粗
し
ょ

う
症
が
増
え
る
の
で
す
。

Ｑ
　
若
い
頃
、ほ
と
ん
ど
運
動
し

て
こ
な
か
っ
た
の
で
す
が
、最
近

は
30
分
か
ら
1
時
間
程
度
歩
く
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。
今
か
ら
運
動

を
始
め
て
も
遅
く
な
い
で
し
ょ
う

か
。
ま
た
、
歩
く
だ
け
で
も
効
果

は
あ
り
ま
す
か
。

Ａ
　
運
動
を
始
め
る
の
に
遅
い
と

い
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
骨
粗
し
ょ
う
症
を
心
配
し
て
い

る
人
か
ら
「
な
る
べ
く
歩
く
よ
う

に
し
て
い
る
」
と

い
う
お
話
を
よ
く

聞
き
ま
す
。
歩
行

は
、
運
動
習
慣
が

少
な
い
人
で
も
安

全
に
実
施
で
き
、

継
続
し
や
す
い
の
で
す
が
、骨
量

を
増
加
さ
せ
る
効
果
よ
り
も
、健

康
の
維
持
・
増
進
の
意
味
合
い
が

強
い
と
言
え
ま
す
。

　
骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
に
効
果
的

な
運
動
と
は
、中
等
度
の
強
度
で

行
う
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
や
エ
ア
ロ
ビ
ク

ス
な
ど
が
あ
げ
ら

れ
ま
す
。
中
等
度

の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

と
は
、
姿
勢
を
意

識
し
た
り
、
歩
幅

を
広
げ
た
り
、リ

ズ
ム
よ
く
歩
く
な

ど
で
す
。

　
活
動
量
が
多
い

ほ
ど
効
果
的
で
あ

る
こ
と
が
わ
か
っ

て
い
ま
す
の
で
、

１
回
の
運
動
時
間

を
１
時
間
程
度
と

長
め
に
行
う
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

　
さ
ら
に
骨
に
負
荷
、刺
激
を
与

え
る
筋
肉
運
動
も
推
奨
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
年
齢
を
重
ね
る
と
下
半
身
の
筋

肉
量
は
、
他
の
部
位
に
比
べ
、
減

少
が
著
し
く
な
り
ま
す
。

　
そ
こ
で
、今
回
は
時
間
や
場
所

を
選
ば
ず
に
で
き
る
、下
半
身
を

中
心
と
し
た
筋
肉
運
動
を
紹
介
し

ま
す
（
イ
ラ
ス
ト
）。

　
ま
た
、仕
事
な
ど
で
か
ら
だ
を

動
か
す
よ
り
も
、余
暇
活
動
の
中

で
、か
ら
だ
を
動
か
し
た
方
が
効

果
的
で
あ
る
こ
と
も
わ
か
っ
て
い

ま
す
。
楽
し
み
な
が
ら
で
き
そ
う

な
こ
と
を
、こ
の
機
会
に
い
ろ
い

ろ
試
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
今
回
は
、ビ
タ
ミ
ン
B1
（
B1
）

の
重
要
性
に
つ
い
て
、
江
戸
時

代
と
現
代
の
食
事
か
ら
み
て
い

き
ま
す
。

★
江
戸
で
奇
病
が
発
生
！

　
江
戸
時
代
、地
方
の
食
事
は
、

　「
銀
し
ゃ
り
」
は
、
B1
が
豊
富
な

胚
芽
や
、ぬ
か
層
を
と
り
除
い
た

白
米
で
す
。
当
時
の
食
事
は
、
B1

不
足
分
を
補
う
お
か
ず
も
少
な

か
っ
た
た
め
、慢
性
的
な
B1
不
足

を
招
い
た
よ
う
で
す
。
郷
里
に
戻

る
と
治
っ
た
と
い
う
の
は
、食
事

が
雑
穀
中
心
に
戻
り
、B1
不
足
が

解
消
さ
れ
た
か
ら
で
す
。

　
江
戸
時
代
の
名
医
は
、経
験
的

に
B1
を
薬
の
主
成
分
に
取
り
入

れ
て
い
た
、と
も
言
わ
れ
て
い
ま

す
。

★
あ
な
た
は
大
丈
夫
!?

　
脚
気
は
、現
代
で
は
稀
な
病
気

で
す
が
、潜
在
的
な
B1
不
足
の
人

は
、
少
な
く

な
い
よ
う
で

す
。
　

　
B1
は
、
糖

質
の
代
謝
に

不
可
欠
な
ビ

タ
ミ
ン
で
す
。
そ
の
た

め
甘
い
物
の
摂
り
過
ぎ

や
ア
ル
コ
ー
ル
の
摂
取

量
が
増
え
る
と
、
B1
の

必
要
量
も
増
加
し
、
不

足
し
が
ち
に
な
り
ま

す
。
B1
不
足
で
は
、
糖

質
を
摂
取
し
て
も
、エ

ネ
ル
ギ
ー
に
変
え
る
こ

と
が
で
き
ず
、疲
労
物
質
が
溜
っ

て
し
ま
い
ま
す
。
普
段
の
食
事
か

ら
B1
を
含
め
、偏
り
の
な
い
食
事

が
大
切
で
す
。

　
時
代
は
違
っ
て
も
、B1
は
大
切

な
ビ
タ
ミ
ン
と
言
え
そ
う
で
す
。

　
ち
な
み
に
、
B1
の
多
い
食
材

は
、
玄
米
や
豚
肉
、う
な
ぎ
、
豆

類
、き
の
こ
類
で
す
。

★
疲
労
回
復
レ
シ
ピ

　
B1
は
、ね
ぎ
や
に
ん
に
く
な
ど

に
多
く
含
ま
れ
る
ア
リ
シ
ン
と
一

緒
に
摂
る
と
、吸
収
率
が
高
ま
り

ま
す
。
ま
た
、
米
飯
を
白
米
か
ら

胚
芽
米
に
す
る
と
B1
が
よ
り
多

く
摂
取
で
き
ま
す
。

　
疲
労
が
溜
り
や
す
い
こ
の
時
期

に
「
豚
肉
の
香
味
野
菜
の
せ
」は

い
か
が
で
し
ょ
う
。
豚
肉
を
さ
っ

と
ゆ
で
て
、
水
気
を
取
り
、
香
味

野
菜
（
た
ま
ね
ぎ
、に
ん
に
く
、

ね
ぎ
な
ど
）を
た
っ
ぷ
り
乗
せ
、

ぽ
ん
酢
を
か
け
て
、で
き
あ
が

り
！
　
お
試
し
く
だ
さ
い
。

骨
を
強
く

す
る
た
め
に
は

●

運
動
相
談
Ｆ
Ａ
Ｑ
●

　
サ
ポ
ー
タ
ー
に
認
定
さ
れ
る

と
、
①
活
動
支
援
金
の
交
付
が

受
け
ら
れ
る
②
東
京
都
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
活
動
状
況
が
紹
介

さ
れ
る
③
が
ん
検
診
に
関
す
る

情
報
や
普
及
啓
発
用
の
媒
体
な

ど
の
提
供
を
受
け
ら
れ
る
―
な

ど
の
特
典
が
あ
り
ま
す
。

が
ん
検
診
精
度
管
理

評
価
事
業

　
が
ん
部
会
で
は
最
後
に
、
今

年
度
の
が
ん
検
診
精
度
管
理

評
価
事
業
と
し
て
、が
ん
検
診

チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
や
事
業
評
価

の
た
め
の
点
検
表
な
ど
の
案
、

精
密
検
査
結
果
の
追
跡
調
査
方

法
な
ど
が
検
討
さ
れ
ま
し
た
。

　
本
会
で
も
03
年
度
か
ら
、
乳

が
ん
検
診
の
精
密
検
査
結
果
の

追
跡
調
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
調
査
で
判
明
し
た
精
密
検
査

結
果
は
、
症
例
検
討
会
や
読
影

勉
強
会
な
ど
を
通
し
て
技
師
や

読
影
医
に
還
元
し
て
い
ま
す
。

そ
の
結
果
、
要
精
検
率
は
有
意

に
下
が
り
、
陽
性
反
応
適
中
度

は
上
昇
し
ま
し
た
。

　
こ
の
こ
と
か
ら
、
追
跡
調
査

は
が
ん
検
診
の
精
度
の
向
上
を

図
る
上
で
、と
て
も
重
要
な
取

り
組
み
で
あ
る
と
確
信
し
て
い

ま
す
。

　
東
京
都
で
は
今
後
も
、
都
民

の
が
ん
死
亡
の
減
少
と
が
ん
患

者
や
家
族
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
（
生
活
の

質
）の
向
上
を
図
る
た
め
、が

ん
検
診
の
精
度
と
検
診
受
診
率

の
向
上
を
目
指
し
た
対
策
を
推

進
し
ま
す
。

　
東
京
都
で
は
、
１
９
７
７
年
か
ら
、死
亡
原
因
の
ト
ッ

プ
は
が
ん
で
、現
在
、年
間
死
亡
者
数
は
3
万
人
を
超
え

て
い
る
。
ま
た
、が
ん
患
者
数
も
、
高
齢
化
の
進
行
と
共

に
、
今
後
も
増
加
が
見
込
ま
れ
て
い
る
。
東
京
都
で
は
、

「
東
京
都
が
ん
対
策
推
進
計
画
」
や
「
東
京
都
健
康
推
進

プ
ラ
ン
21
新
後
期
５
か
年
戦
略
」
な
ど
の
施
策
に
よ
り
、

こ
う
し
た
状
況
の
改
善
に
取
り
組
ん
で
い
る
。専
門
医
と

し
て
東
京
都
の
が
ん
対
策
に
参
加
・
協
力
し
て
い
る
小
野

良
樹
本
会
・
保
健
会
館
ク
リ
ニ
ッ
ク
所
長
が
、東
京
都
の

が
ん
対
策
の
現
状
に
つ
い
て
語
っ
た
。

バ
リ
バ
リ
と

歯の喪失は
予防できる
歯の喪失は
予防できる

アイルランドコーク大学

西 真紀子歯科医師

人生の最後まで
おせんべいを
人生の最後まで
おせんべいを

バ
リ
バ
リ
と

2
目標とする

新しい歯科医療
穴原静絵
本会・保健師

山村昌代
本会・健康運動指導士

渡邊史子
本会・管理栄養士

北村邦夫

あ
な
た
は
検
診
を

お
嬢
さ
ん
に
は

ワ
ク
チ
ン
を
！

走って
気分爽快！

その疲れ
B1不足かも!?

●

医
師
の
コ
ラ
ム
●

● 保 健 師 の 体 験レ ポ ート ●

●「 歴 食 」今 も 昔 も ●

東
京
都
の
が
ん
対
策
の
現
状

東
京
都
の
が
ん
対
策
の
現
状

本
会
・
保
健
会
館
ク
リ
ニ
�
ク
所
長

小
野
良
樹

平
成
　
年
度
第
１
回
東
京
都
生
活
習
慣
病
検
診

管
理
指
導
協
議
会
が
ん
部
会
の
報
告
を
中
心
に

22

4
元気で
いきいき

シリーズ

元気で
いきいき

健康づくり・健康増進を支援するページ

アドバイザー　岡 惺治　
（健康管理コンサルタント）

4
シリーズ

【下腹部・脚のつけ根】
背筋を伸ばして、脚を持ち
上げ、ゆっくり下ろす。
1日10〜30回目安

【太もも〜お尻】
脚を肩幅くらいに開き、お尻を後ろに
突き出す。ゆっくりと①の姿勢に戻る。
1日10〜20回目安
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古紙パルプ70％の再生紙を使用しています。

　
中
野
匡
講
師
は
、ま
ず
、
視
覚

障
害
（
よ
い
方
の
目
の
矯
正
視
力

が
０
・
５
未
満
）の
年
代
別
の
有

病
率
や
経
済
損
失
の
デ
ー
タ
を
示

し
、次
の
よ
う
に
述
べ
た
。

　「
わ
が
国
の
視
覚
障
害
者
は
１
６

４
万
人
、失
明
者
は
19
万
人
と
推

計
さ
れ
る
。
年
代
別
で
は
60
歳
以

降
の
高
齢
者
で
増
加
し
て
い
る
。

人
口
高
齢
化
に
伴
い
、今
後
も
こ

の
傾
向
は
続
く
と
さ
れ
る
。

　
ま
た
、視
覚
障
害
に
よ
る
経
済

損
失
は
、
医
療
費
負
担
、
生
産
性

の
低
下
や
社
会
的
ケ
ア
な
ど
の
負

理
解
し
て
お
り
、
８
月
15
日
、
Ｐ

Ｋ
Ｕ
親
の
会
連
絡
協
議
会
と
親
の

会
・
関
東
が
共
催
で
「
み
ん
な
で

生
涯
治
療
を
考
え
よ
う
！
」
を
テ

ー
マ
に
、東
京
で
盛
大
な
会
を
開

催
し
た
。
そ
の
席
上
で
本
会
は
受

賞
者
２
人
を
表
彰
し
、賞
状
と
副

賞
、記
念
品
を
贈
呈
。ま
た
長
年
、

患
者
や
家
族
の
支
援
に
尽
力
さ
れ

た
２
人
に
特
別
賞
を
贈
っ
た
。

　
当
日
は
こ
の
他
、高
校
生
以
上

の
Ｐ
Ｋ
Ｕ
の
人
々
が
中
心
に
な
っ

て
、医
師
、栄
養
士
、食
事
療
法
を

支
援
し
て
い
る
企
業
の
担
当
者
を

囲
み
、
討
論
会
「
み
ん
な
で
生
涯

治
療
を
考
え
よ
う
！
」（
写
真
）が

げ
、既
に
社
会
で
活
躍
し
て
い
る

が
、成
人
に
な
っ
て
も
厳
格
な
食

事
療
法
を
続
け
る
こ
と
は
容
易
で

は
な
い
。
こ
の
た
め
、
長
期
に
わ

た
る
食
事
療
法
を
継
続
し
て
、良

好
な
健
康
状
態
を
維
持
し
、社
会

で
活
躍
し
て
い
る
人
々
の
努
力

を
称
え
、今
後
も
そ
れ
を
継
続
し

て
い
た
だ
く
こ
と
を
願
い
、本
会

で
は
、
２
０
０
７
年
に
新
生
児
マ

ス
・
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
30
周
年
記

念
事
業
「
東
京
都
予
防
医
学
協
会

賞
」を
設
立
。毎
年
表
彰
を
行
い
、

今
年
は
４
年
目
と
な
る
。

　
Ｐ
Ｋ
Ｕ
の
人
々
や
家
族
な
ど

も
、長
期
治
療
の
大
切
さ
を
よ
く

　
１
９
７
７
年
に
Ｐ
Ｋ
Ｕ
（
フ
ェ

ニ
ル
ケ
ト
ン
尿
症
）な
ど
の
先
天

代
謝
異
常
症
の
予
後
を
向
上
す
る

た
め
に
、国
は
公
費
に
よ
る
新
生

児
マ
ス
・
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
検
査

の
全
国
的
な
実
施
を
指
示
。
本
会

で
は
東
京
都
の
委
託
を
受
け
、都

内
で
出
生
し
た
新
生
児
の
検
査
を

行
っ
て
き
た
。

　
新
生
児
マ
ス
・
ス
ク
リ
ー
ニ
ン

グ
で
代
謝
異
常
が
発
見
さ
れ
た
子

ど
も
た
ち
は
、食
事
療
法
な
ど
の

適
切
な
治
療
の
継
続
に
よ
っ
て

健
康
維
持
が
可
能
で
あ
る
。
検
査

開
始
当
時
に
発
見
さ
れ
た
子
ど

も
た
ち
は
、健
や
か
な
成
長
を
遂

担
、
Ｑ
Ｏ
Ｌ
（
生
活
の
質
）の
損

失
を
合
わ
せ
て
８
兆
８
千
億
円
に

も
達
す
る
」。

　
そ
の
上
で
中
野
講
師
は
、「
視

覚
障
害
の
原
因
疾
患
の
多
く
は
早

期
の
診
断
と
治
療
が
有
効
で
あ

る
。
健
診
や
人
間
ド
ッ
ク
で
、い

か
に
早
期
発
見
し
て
い
く
か
が
課

題
と
な
る
」と
強
調
し
た
。

　
ま
た
、健
診
に
お
け
る
眼
科
検

査
の
現
状
に
つ
い
て
は
、労
働
安

全
衛
生
法
で
定
め
ら
れ
て
い
る
健

診
が
視
力
検
査
の
み
で
あ
る
こ

と
、特
定
健
診
で
は
視
力
検
査
が

廃
止
さ
れ
、前
年
の
腹
囲
、血
糖
、

中
性
脂
肪
、血
圧
の
デ
ー
タ
が
基

準
値
を
超
え
た
者
の
み
に
眼
底
検

査
を
行
う
と
さ
れ
て
い
る
こ
と
な

ど
か
ら
、「
眼
疾
患
は
、予
防
医
学

的
に
重
要
視
さ
れ
て
い
な
い
の
で

行
わ
れ
た
。
食
事
療
法
を
生
涯
続

け
る
Ｐ
Ｋ
Ｕ
の
人
々
の
意
思
の

強
さ
が
確
認
さ
れ
、成
人
後
の
治

療
の
継
続
に
よ
る
医
療
費
の
問

題
、職
場
な
ど
周
囲
へ
の
説
明
の

苦
労
、
女
性
の
妊
娠
・
出
産
な
ど

を
巡
っ
て
活
発
な
議
論
が
交
わ
さ

れ
、有
意
義
な
会
と
な
っ
た
。

は
な
い
か
」
と
指
摘
。
視
力
・
眼

圧
・
眼
底
写
真
な
ど
に
よ
る
健
診

の
現
状
と
問
題
点
を
あ
げ
、「
人

間
ド
ッ
ク
な
ど
任
意
健
診
で
の
検

査
項
目
の
充
実
が
視
覚
障
害
の

早
期
発
見
の
鍵
と
な
る
」と
述
べ

た
。

　
さ
ら
に
、視
覚
障
害
の
主
な
原

因
疾
患
で
あ
る
緑
内
障
や
糖
尿
病

網
膜
症
、
網
膜
色
素
変
性
、
黄
斑

変
性
症
の
病
態
を
詳
説
。

　
こ
の
う
ち
ト
ッ
プ
を
占
め
る
緑

内
障
に
関
し
て
は
、大
規
模
疫
学

調
査
（
多
治
見
ス
タ
デ
ィ
）の
結

果
か
ら
、日
本
人
で
は
40
歳
以
上

の
20
人
に
１
人
と
い
う
高
い
発
症

率
で
あ
る
こ
と
、そ
の
約
９
割
は

眼
圧
が
高
く
な
ら
な
い
タ
イ
プ
の

正
常
眼
圧
緑
内
障
で
あ
る
こ
と
な

ど
を
解
説
し
た
。
ま
た
、
自
覚
症

状
に
乏
し
い
こ
と
か
ら
、未
治
療

者
が
８
割
に
も
達
す
る
こ
と
な
ど

を
指
摘
し
た
。

　
中
野
講
師
は
、「
緑
内
障
は
、発

症
し
て
も
症
状
の
な
い
状
態
が
長

く
続
く
。
自
覚
症
状
が
出
て
受
診

し
た
時
点
で
は
、Ｑ
Ｏ
Ｌ
や
Ｑ
Ｏ

Ｖ
（
見
え
方
の
質
）に
影
響
を
及

ぼ
し
て
い
る
こ
と
も
少
な
く
な

い
。
現
在
の
医
療
で
は
、そ
れ
を

戻
す
こ
と
は
で
き
な
い
た
め
、無

症
状
期
間
の
う
ち
に
発
見
し
、治

療
に
結
び
つ
け
る
こ
と
が
重
要

だ
」と
強
調
し
た
。

　
そ
し
て
そ
の
た
め
に
は
、視
野

検
査
の
導
入
が
理
想
で
あ
る
と
述

べ
、健
診
現
場
で
も
活
用
で
き
る

自
動
視
野
計
「
Ｆ
Ｄ
Ｔ
ス
ク
リ
ー

ナ
ー
」
を
紹
介
。
短
時
間
で
簡
便

に
検
査
が
で
き
、緑
内
障
以
外
の

疾
患
も
検
出
で
き
る
な
ど
の
特
徴

　
予
防
医
学
事
業
中
央
会
（
中
央

会
）の
平
成
22
年
度
第
１
回
全
国

運
営
会
議
が
７
月
６
日
、
東
京
・

新
宿
区
の
グ
ラ
ン
ド
ヒ
ル
市
ヶ
谷

で
開
か
れ
、本
会
な
ど
全
国
の
支

部
か
ら
約
70
人
が
参
加
し
た
。

　
運
営
会
議
で
は
、河
合
忠
中
央

会
新
理
事
長
の
あ
い
さ
つ
を
皮
切

り
に
、各
支
部
の
新
役
員
や
事
務

局
長
の
紹
介
な
ど
が
行
わ
れ
た
。

　
続
い
て
「
新
公
益
法
人
移
行
申

請
の
現
状
に
つ
い
て
」
と
題
し
、

や
利
点
を
示
し
た
。

　
中
野
講
師
は
、「
眼
疾
患
は
悪

性
腫
瘍
と
は
異
な
り
、一
度
の
見

落
と
し
が
致
命
的
に
な
る
危
険
性

は
少
な
い
。
そ
の
た
め
、
受
診
者

に
不
必
要
な
検
査
を
強
い
る
こ
と

が
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
も
大
事

な
点
で
あ
る
。
適
度
な
感
度
と
優

れ
た
特
異
度
、偽
陽
性
が
少
な
い

検
査
や
健
診
が
理
想
と
考
え
ら
れ

る
。
視
覚
障
害
者
が
増
加
し
、そ

の
多
く
が
不
可
逆
な
疾
患
で
あ
る

こ
と
か
ら
も
、健
診
に
よ
る
早
期

発
見
は
、
非
常
に
重
要
で
あ
る
」

と
述
べ
、講
演
を
ま
と
め
た
。

岩
手
、福
島
、東
京
、静
岡
、愛
知

（
公
衆
保
健
協
会
）の
５
支
部
が
そ

れ
ぞ
れ
の
取
り
組
み
の
現
状
、進

捗
状
況
、
問
題
点
な
ど
を
報
告
。

各
支
部
と
の
意
見
交
換
が
行
わ
れ

た
。

　
ま
た
、中
央
会
か
ら
の
報
告
で

は
、ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
ネ
ッ
ト
健
診

の
現
状
と
計
画
、全
国
支
部
の
健

診
件
数
の
集
計
と
そ
の
活
用
、補

助
事
業
の
動
向
、今
年
度
の
予
定

な
ど
が
示
さ
れ
た
。

増
え
続
け
る
視
覚
障
害

　
視
野
検
査
導
入
が
予
防
の
鍵

間
、福
島
市
の
福
島
ビ
ュ
ー
ホ
テ

ル
で
開
か
れ
た
。
研
修
会
に
は
、

本
会
な
ど
中
央
会
の
全
国
支
部
の

担
当
者
ら
約
80
人
が
参
加
し
た
。

　
初
日
に
行
わ
れ
た
グ
ル
ー
プ
デ

ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
で
は
、①
情
報

処
理
担
当
者
②
職
域
健
診
成
績
処

理
担
当
者
③
施
設（
人
間
ド
ッ
ク
）

健
診
成
績
処
理
担
当
者
④
地
域
健

診
成
績
処
理
担
当
者
―
の
４
つ
の

グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
、そ
れ
ぞ

れ
の
業
務
分
野
別
に
意
見
交
換
が

行
わ
れ
た
。

　
２
日
目
に
は
、福
島
県
支
部
の

中
村
一
彦
総
務
部
長
が
「
福
島
県

　
予
防
医
学
事
業
中
央
会
（
中
央

会
）
傘
下
の
支
部
で
情
報
処
理
や

統
計
実
務
に
携
わ
る
担
当
者
を
対

象
と
し
た
第
28
回
全
国
情
報
統
計

研
修
会
が
８
月
26
、27
日
の
２
日

保
健
衛
生
協
会
の
取
り
組
み
」と

題
し
て
、支
部
活
動
の
報
告
を
行

っ
た
。

　
そ
の
後
、本
会
の
原
島
隆
史
統

計
事
務
部
長
の
進
行
で
「
効
果
的

な
成
績
作
成
処
理
を
目
指
し
て
」

と
題
し
た
全
体
討
論
が
行
わ
れ

た
。

　
全
体
討
論
で
は
、作
業
の
効
率

化
や
商
品
価
値
の
高
い
報
告
書
作

り
が
求
め
ら
れ
る
な
ど
、成
績
書

作
成
部
門
の
役
割
が
拡
大
し
て
い

る
中
で
の
、よ
り
効
率
的
な
処
理

フ
ロ
ー
の
在
り
方
な
ど
を
巡
っ
て

活
発
な
意
見
交
換
が
行
わ
れ
た
。

●
ア
ジ
ア
・
ア
フ
リ
カ
の
学
校
保

健
担
当
行
政
官
ら
が
本
会
を
視
察

　
日
本
寄
生
虫
予
防
会
が
東
南
ア

ジ
ア
や
ア
フ
リ
カ
か
ら
の
学
校
保

健
及
び
教
育
担
当
中
央
省
庁
担

当
行
政
官
ら
15
人
を
招
き
、寄
生

虫
対
策
の
講
義
を
実
施
し
た
。
そ

の
一
行
が
６
月
11
日
、本
会
を
訪

れ
、施
設
を
視
察
し
た
。

　
平
成
22
年
度
健
や
か
親
子
21
全

国
大
会
併
設
集
会
、家
族
計
画
自

由
集
会
が
11
月
11
日
（
木
）
18
時

半
か
ら
20
時
半
ま
で
、
埼
玉
・
さ

い
た
ま
市
の
「
埼
玉
会
館
大
ホ
ー

ル
」で
開
か
れ
る
。

　「
山
田
邦
子
さ
ん
の
楽
し
い
ト
ー

ク
で
学
ぶ
―
子
宮
頸
が
ん
予
防

と
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
」を
テ
ー
マ

に
、北
村
邦
夫
日
本
家
族
計
画
協

会
家
族
計
画
研
究
セ
ン
タ
ー
所
長

に
よ
る
講
演
や
、タ
レ
ン
ト
の
山

田
邦
子
さ
ん
と
北
村
所
長
の
ト
ー

ク
「
ワ
ク
チ
ン
で
が
ん
が
予
防
で

き
る
な
ん
て
す
ご
い
！
」
な
ど
が

行
わ
れ
る
。
入
場
無
料
。
事
前
申

し
込
み
制
。

　
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
、

日
本
家
族
計
画
協
会
「
家
族
計

画
自
由
集
会
係
」（
電
話
０
３
―

３
２
６
９
―
４
７
８
５
）ま
で
。

　
わ
が
国
の
視
覚
障
害
の
原

因
疾
患
ト
ッ
プ
で
あ
る
緑
内

障
は
、
早
期
診
断
の
可
能
な

慢
性
疾
患
で
あ
る
。し
か
し
、

そ
の
多
く
が
正
常
眼
圧
で
あ

る
こ
と
な
ど
か
ら
、
従
来
の

健
診
項
目
だ
け
で
は
早
期
発

見
が
難
し
く
、
視
野
検
査
の

導
入
な
ど
の
対
策
が
課
題
と

な
っ
て
い
る
。こ
う
し
た
中
、

７
月
14
日
、
健
康
管
理
コ
ン

サ
ル
タ
ン
ト
セ
ン
タ
ー
と
本

会
が
主
催
す
る
第
２
３
２
回

ヘ
ル
ス
ケ
ア
研
修
会
が
開
催

さ
れ
、
東
京
慈
恵
会
医
科
大

学
の
中
野
匡
講
師
（
写
真
）

が
「
健
診
・
人
間
ド
ッ
ク
に

お
け
る
眼
科
検
診
項
目
の
意

義
と
限
界
」
と
題
し
て
講
演

を
行
っ
た
。

歯の衛生週間

第28回
全国情報統計
研修会が開かれる

第28回
全国情報統計
研修会が開かれる

広げよう 「噛む」から始まる 健康づくり
6月4～10日

予
防
医
学
事
業
中
央
会

全
国
運
営
会
議
が
開
催

予
防
医
学
事
業
中
央
会

全
国
運
営
会
議
が
開
催

糖
尿
病
診
断
基
準
が
改
訂

「
東
京
都
予
防
医
学
協
会
賞
」

　
　
　
　
Ｐ
Ｋ
Ｕ
親
の
会
で
表
彰

「
東
京
都
予
防
医
学
協
会
賞
」

　
　
　
　
Ｐ
Ｋ
Ｕ
親
の
会
で
表
彰

第232回
ヘルスケア研修会
第232回
ヘルスケア研修会健診・人間ドックにおける

眼科検診項目の意義と限界
健診・人間ドックにおける
眼科検診項目の意義と限界

平成22年度健やか親子21全国大会
併設集会　家族計画自由集会

山田邦子さんの楽しいトークで学ぶ
子宮頸がん予防と

ＨＰＶワクチン
11月11日（木）18時半～20時半
埼玉・さいたま市「埼玉会館大ホール」


