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「
東
京
か
ら
肺
が
ん
を
な
く
す
会

（
Ａ
Ｌ
Ｃ
Ａ
）」
の
検
診
方
法
は
、

１
９
７
５
年
９
月
か
ら
93
年
８
月

ま
で
は
胸
部
Ｘ
線
撮
影
と
喀
痰
細

胞
診
に
よ
る
検
診
を
、
93
年
９
月

か
ら
２
０
０
２
年
８
月
ま
で
は
胸

部
Ｘ
線
撮
影
と
喀
痰
細
胞
診
に
胸

部
Ｃ
Ｔ
（
シ
ン
グ
ル
ヘ
リ
カ
ル
Ｃ

Ｔ
）
に
よ
る
検
診
を
、
さ
ら
に
２

０
０
２
年
９
月
か
ら
は
マ
ル
チ
デ

ィ
テ
ク
タ
ー
Ｃ
Ｔ（
マ
ル
チ
Ｃ
Ｔ
）

を
導
入
し
た
検
診
を
、
年
２
回

（
６
カ
月
ご
と
）
の
間
隔
で
実
施

し
て
い
る
。

画
像
の
読
影
は
、
独
立
し
た
２

人
の
医
師
に
よ
る
二
重
読
影
で
、

【
１
面
関
連
記
事
】
肺
が
ん
Ｃ
Ｔ
検
診
の
有
効
性
評
価
に
つ
い

て
の
研
究
が
、
今
、
厚
生
労
働
省
研
究
班
で
行
わ
れ
て
い
る
。

肺
が
ん
検
診
に
、
世
界
に
先
駆
け
て
Ｃ
Ｔ
を
導
入
し
た
の
は
、

「
東
京
か
ら
肺
が
ん
を
な
く
す
会
」
で
あ
る
。
さ
る
３
月
１
日
に

開
か
れ
た
「
東
京
か
ら
肺
が
ん
を
な
く
す
会
」
の
第
12
回
学
術

講
演
会
で
は
、
大
松
広
伸
国
立
が
ん
セ
ン
タ
ー
東
病
院
医
長(

写

真)

が
、
同
会
の
検
診
成
績
に
つ
い
て
講
演
を
行
っ
た
。
今
月
は
、

大
松
医
長
の
講
演
の
中
か
ら
、
Ｃ
Ｔ
導

入
前
と
導
入
後
の
検
診
成
績
の
比

較
や
、
Ｃ
Ｔ
画
像
の
読
影
シ
ス
テ

ム
、
発
見
肺
が
ん
の
５
年
生
存
率

な
ど
、
29
年
間
の
検
診
成
績
を
中

心
に
紹
介
し
た
い
。

２
回
目
か
ら
の
検
診
で
は
過
去
の

画
像
と
の
比
較
読
影
を
行
っ
て
い

る
。
ま
た
Ｃ
Ｔ
の
読
影
で
は
、
１

９
９
７
年
か
ら
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
診

断
支
援
装
置
（
Ｃ
Ａ
Ｄ
）
を
導
入

し
て
い
る
。

マ
ル
チ
Ｃ
Ｔ
導
入
後
の
読
影

は
、
撮
影
し
た
デ
ー
タ
か
ら
10
ミ

リ
間
隔
と
２
ミ
リ
間
隔
の
画
像
を

再
構
成
し
、
１
次
読
影
を
担
当
す

る
医
師
が
Ｃ
Ａ
Ｄ
の
支
援
を
受
け

な
が
ら
10
ミ
リ
画
像
で
読
影
し
て

い
る
。
そ
こ
で
何
ら
か
の
異
常
が

指
摘
さ
れ
る
と
、
２
次
読
影
担
当

医
が
異
常
個
所
の
２
ミ
リ
画
像
で

異
常
か
ど
う
か
の
確
認
・
判
断
を

し
て
、
要
再
検
査
者
を
絞
り
込
ん

で
い
る
。

要
再
検
査

者
に
は

０
・
５
ミ

リ
の
ス
ラ

イ
ス
画
像
（th

in-section

）

を
撮
影
し
、
そ
れ
ら
の
デ
ー
タ
を

総
合
し
て
毎
月
１
回
開
か
れ
る
判

定
会
で
最
終
判
定
を
し
て
い
る
。

そ
こ
で
さ
ら
に
精
密
な
検
査
が
必

要
と
さ
れ
た
人
に
は
、
精
密
検
査

の
た
め
の
病
院
を
紹
介
す
る
、
と

い
う
流
れ
で
あ
る
。

Ｃ
Ｔ
導
入
に
よ
っ
て
、
要
精
検

率
が
10
・
０
％
と
導
入
前
の
約
２

倍
に
増
加
し
た
が
、
マ
ル
チ
Ｃ
Ｔ

を
導
入
し
て
か
ら
は
、
２
次
読
影

で
要
再
検
査
者
の
絞
り
込
み
が
で

き
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
、
再
び

呼
び
出
し
て
０
・
５
ミ
リ
の
追
加

撮
影
を
す
る
率
は
１
・
４
％
と
大

幅
に
減
っ
た
。

Ｃ
Ｔ
導
入
前
と
導
入
後
の
検
診

成
績
を
み
る
と(

表
１)

、
そ
の
発

見
率
は
、
導
入
前
は
対
10
万
人
比

１
６
３
で
あ
っ
た
も
の
が
、
Ｃ
Ｔ

導
入
後
は
４
３
６
と
約
２
・
７
倍

の
発
見
率
と
な
っ
た
。
発
見
さ
れ

た
が
ん
の
組
織
型
を
み
る
と
、
腺

が
ん
の
割
合
が
導
入
前
は
49
％
で

あ
っ
た
も
の
が
、
導
入
後
は
62
％

に
増
加
し
た
。

さ
ら
に
、
発
見
肺
が
ん
の
病
期

を
み
る
と
、
も
っ
と
も
早
期
の
Ⅰ

Ａ
期
の
割
合
が
Ｃ
Ｔ
導
入
前
は

42
％
で
あ
っ
た
も
の
が
、
導
入

後
は
74
％
と
大
幅
に
増
加
し
て
い

る
。
発
見
さ
れ
た
が
ん
の
大
き
さ

（
腫
瘍
径
）
も
、
Ｃ
Ｔ
導
入
前
は

30
・
４
ミ
リ
で
あ
っ
た
も
の
が
、

導
入
後
は
17
・
３
ミ
リ
と
有
意
に

小
さ
く
な
っ
て
い
る
。
ま
た
、
発

見
動
機
を
み
る
と
、
Ｃ
Ｔ
導
入
前

は
88
％
が
胸
部
Ｘ
線
で
発
見
さ
れ

て
い
る
の
に
対
し
、
導
入
後
は

92
％
が
Ｃ
Ｔ
で
発
見
さ
れ
、
胸

部
Ｘ
線
で
の
発
見
は
28
％
に
低
下

し
た
。

Ｃ
Ｔ
導
入
後
に
発
見
さ
れ
た
肺

が
ん
の
発
見
動
機
、
組
織
型
、
病

期
を
み
る
と
（
図
１
）、
Ｃ
Ｔ
で

発
見
さ
れ
た
症
例
の
大
多
数
が
Ⅰ

期
の
が
ん
で
、
Ｃ
Ｔ
で
は
発
見
で

き
ず
、
喀
痰
細
胞
診
の
み
で
発
見

さ
れ
た
症
例
は
す
べ
て
肺
門
型
の

扁
平
上
皮
が
ん
で
あ
っ
た
。ま
た
、

胸
部
Ｘ
線
の
み
で
発
見
さ
れ
た
肺

が
ん
は
ゼ
ロ
で
、
Ｃ
Ｔ
と
喀
痰
細

胞
診
、
あ
る
い
は
Ｃ
Ｔ
と
胸
部
Ｘ

線
な
ど
、
複
数
の
モ
ダ
リ
テ
ィ
で

発
見
さ
れ
た
症
例
は
比
較
的
進
行

し
た
も
の
が
多
い
、
と
い
う
結

果
で
あ
る
。

図
２
は
、
発
見
肺
が
ん
症
例

の
生
存
率
を
示
し
た
も
の
で
あ

る
。
Ｃ
Ｔ
導
入
前
に
発
見
さ
れ

た
肺
が
ん
症
例
の
５
年
生
存
率

は
48
・
８
％
で
あ
っ
た
が
、
Ｃ

Ｔ
導
入
後
の
５
年
生
存
率
は

80
・
４
％
と
、
有
意
に
導
入
後

の
方
が
良
い
成
績
に
な
っ
て
い

る
。い

っ
ぽ
う
、
初
回
（
継
続
会

員
で
も
１
年
以
上
受
診
が
な
い

場
合
は
「
初
回
」
と
す
る
）
の

検
診
で
発
見
さ
れ
た
症
例
と
、

継
続
し
て
検
診
を
受
け
て
い
て

発
見
さ
れ
た
症
例
に
つ
い
て
５

年
生
存
率
を
み
る
と
、
初
回
で

発
見
さ
れ
た
症
例
で
は
59
・

２
％
で
あ
る
の
に
対
し
て
、
非

初
回
発
見
症
例
で
は
70
・
８
％

と
、
継
続
し
て
検
診
を
受
け
て

い
る
方
が
５
年
生
存
率
は
高
い

傾
向
で
あ
っ
た
。
特
に
、
Ｃ
Ｔ

導
入
後
に
非
初
回
で
発
見
さ
れ

た
症
例
の
５
年
生
存

率
は
、
86
・
６
％

と
い
う
非
常
に
良
い

成
績
で
あ
る
。

さ
ら
に
、
Ｃ
Ｔ
導

入
後
に
発
見
さ
れ
た

肺
が
ん
に
つ
い
て
５

年
生
存
率
を
み
る

と
、
Ｃ
Ｔ
の
み
で
発

見
例
は
85
・
４
％
、

Ｃ
Ｔ
以
外
で
も
発
見

例
は
70
・
２
％
と

い
う
成
績
で
、
Ｃ
Ｔ

の
み
で
発
見
さ
れ
た

症
例
は
予
後
が
良

い
、
と
い
う
結
果
で

あ
る
。

２
年
前
に
起
き
た
Ｊ
Ｒ
山
陽
新

幹
線
の
運
転
士
居
眠
り
運
転
事
件

の
原
因
が
「
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候

群
」と
い
う
病
気
に
あ
っ
た
と
報
じ

ら
れ
た
こ
と
か
ら
、
そ
の
病
名
は

一
気
に
日
本
中
を
駆
け
抜
け
、
多

く
の
人
が
こ
の
病
名
を
知
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。し
か
し
こ
の
話
題

の
中
心
と
な
っ
た
当
事
者
は
、
マ

ス
コ
ミ
か
ら
追
い
回
さ
れ
精
神
的

に
相
当
な
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
て
し

ま
っ
た
と
い
う
噂
も
耳
に
し
ま
す
。

い
び
き
を
主
症
状
と
す
る
無
呼

吸
症
に
対
し
、
長
い
間
医
療
者
の

さ
て
、
今
回
は
こ
の
問
題

と
な
っ
た
眠
気
に
つ
い
て
話

を
進
め
て
い
き
ま
す
が
、
睡

眠
時
無
呼
吸
症
候
群
に
つ
い

て
簡
単
に
ご
説
明
し
ま
し
ょ

う
。
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群

は
「
Ｓ
Ａ
Ｓ
」
と
略
語
で
呼

ば
れ
て
お
り
、
中
枢
性
（
Ｃ

Ｓ
Ａ
Ｓ
）
・
閉
塞
性
（
Ｏ
Ｓ

Ａ
Ｓ
）
・
混
合
性
（
Ｍ
Ｓ
Ａ

Ｓ
）
と
３
つ
に
分
類
さ
れ
ま

す
。よ

く
取
り
上
げ
ら
れ
て
い

る
の
は
閉
塞
性
睡
眠
時
無
呼

吸
症
で
す
が
、
Ｓ
Ａ
Ｓ
の
診

断
基
準
は
「
10
秒
以
上
の
閉
塞

性
無
呼
吸
が
、
睡
眠
１
時
間
あ
た

り
５
回
以
上
、
ま
た
は
一
晩
に

30
回
以
上
出
現
す
る
も
の
」
と

さ
れ
て
い
ま
す
。
主
な
症
状
と
し

て
、
い
び
き
・
過
度
の
眠
気
・
朝

の
頭
痛
・
不
眠
・
口
腔
内
乾
燥
な

ど
、
そ
の
他
に
頻
回
の
中
途
覚

醒
・
夜
間
の
頻
尿
、
小
児
の
場
合

は
胸
壁
陥
没
な
ど
が
あ
げ
ら
れ
ま

す
。
無
呼
吸
症
と
は
、
読
ん
で
字

の
ご
と
く
呼
吸
が
止
ま
っ
て
し
ま

う
こ
と
で
す
が
、
人
間
の
か
ら
だ

は
呼
吸
が
止
ま
っ
た
ま
ま
で
は
生

命
を
維
持
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

間
で
も
放
置
さ
れ
、
受
け

皿
の
な
い
状
況
に
諦
め
て

い
る
人
も
多
か
っ
た
こ
の

病
気
が
、
大
き
な
騒
動
と

は
な
っ
た
も
の
の
誰
も
被

害
を
出
さ
ず
に
こ
れ
だ
け

一
般
の
人
々
や
医
療
者
に

認
知
度
を
高
め
た
の
は
、

あ
る
意
味
で
は
不
幸
中
の

幸
い
だ
っ
た
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。〝W

A
K
E

U
P
JA
P
A
N

〞
日
本
の

睡
眠
医
療
に
旋
風
を
巻
き

起
こ
し
た
の
で
す
か
ら
…
。

ん
。
そ
の
た
め
危
険
を
察
知
し
た

脳
か
ら
呼
吸
再
開
の
指
令
が
送
ら

れ
て
来
る
こ
と
に
よ
り
息
を
吹
き

返
す
た
め
、
無
呼
吸
イ
コ
ー
ル
死

と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、
決
し
て

そ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

眠
っ
た
と
た
ん
に
呼
吸
が
止
ま

る
、
す
る
と
低
酸
素
血
症
が
起
こ

り
呼
吸
を
再
開
さ
せ
る
た
め
に
脳

の
覚
醒
反
応
が
引
き
起
こ
さ
れ
ま

す
。
睡
眠
中
に
こ
れ
が
繰
り
返
さ

れ
る
こ
と
に
よ
り
、
睡
眠
が
分
断

さ
れ
睡
眠
の
質
を
低
下
さ
せ
て
し

ま
い
ま
す
。寝
て
も
寝
て
も
眠
い
、

寝
れ
ば
寝
る
ほ
ど
疲
れ
る
、
嫌
な

夢
を
よ
く
見
る
、
な

ど
と
い
う
声
を
よ
く

聞
き
ま
す
。
昼
間
耐

え
難
い
眠
気
に
襲
わ

れ
る
の
は
、
脳
を
休

ま
せ
る
た
め
の
睡
眠

が
、
無
呼
吸
症
の
人

に
と
っ
て
は
反
対
に

一
晩
中
脳
を
酷
使
し

て
い
る
状
態
に
な
っ

て
し
ま
っ
て
い
る
の

で
す
。

前
述
し
た
運
転
士

さ
ん
は
体
重
が
１
０

０
キ
ロ
を
超
え
、
毎

晩
大
い
び
き
を
か
い

て
い
た
と
い
い
ま

す
。
家
族
に
迷
惑
を

か
け
て
い
た
だ
け
に

留
ま
ら
ず
、
と
う
と
う
社
会
問
題

に
ま
で
発
展
し
て
し
ま
っ
た
こ
の

騒
動
。
し
か
し
、
そ
の
後
適
切
な

治
療
を
受
け
、
命
を
脅
か
す
よ
う

な
睡
眠
状
態
か
ら
開
放
さ
れ
真
の

安
眠
が
得
ら
れ
て
い
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
仕
事
中
、
隣
で

う
た
た
寝
を
し
て
い
る
人
が
い
た

ら
、
気
の
緩
み
と
ば
か
り
責
め
な

い
で
、
Ｓ
Ａ
Ｓ
を
疑
い
検
査
を
受

け
る
よ
う
勧
め
て
み
て
く
だ
さ

い
。

言
う
だ
け
を
　
言
え
ば
鼾
を

か
く
男

（
つ
づ
く
）

2

昼間の眠気に関するアンケート�表�

今までに、通常の生活において、下記のような状況でう
たた寝をしたり､過度な眠気に襲われたりしたことがあ
りますか？

Ａ～Ｈまでの項目にそれぞれ
０．全然ない１．たまにある ２．時々ある３．頻繁にある

のいずれかの数字を選んで記入してください。

Ａ 本や新聞を読んでいるとき

Ｂ テレビを見ているとき

Ｃ 公共の場所（会議中や講演会）で座っているとき

Ｄ 人の運転する車や電車・バスに１時間以上乗っているとき

Ｅ 用事がなく午後横になって休んでいるとき

Ｆ 座って人と会話しているとき

Ｇ 昼食後、静かに座っているとき

Ｈ 運転中、渋滞や信号で数分間止まっているとき

のべ受診者数

CT導入前 CT導入後
’75.9 ～’93.8 ’93.9 ～’04.8

26,338人 18,331人（経過観察含）

要精検者数 1,331人（5.1％） 1,836人（10.0％）

経過観察
（検診CT時にTSCT追加）

196（1.1％）

発見肺がん数 43 80（実人数76人）☆

〃（対10万人比） 163 436
部
位（
％
）★

肺門型

肺野型

7（16） 6（8）

36（84） 70（92）

組
織
（
％
）★

腺がん

扁平上皮がん

21（49） 47（62）

15（35） 20（26）

小細胞がん 5（12） 4（5.3）

大細胞がん 1（2.3） 3（4.0）

腺扁平上皮がん 1（2.3） 1（1.3）

未確診
（合併症あり精査せず）

0 1（1.3）

☆同時多発２例、異時多発２例 ★多発がんは第１がんのみ集計

（2004年8月までの集計）

Ⅰ期

Ⅱ期

Ⅲ期

Ⅳ期

Sq Ad Sm 他

（Sq：扁平上皮がん、Ad：腺がん、Sm：小細胞がん、他：その他の組織型）

（2004年10月時点での予後）


