
「
結
婚
っ
て
、何
の
た
め
に
す
る
の
？
」
―
―

今
、
若
い
世
代
か
ら
こ
う
し
た
問
い
が
頻
繁

に
聞
か
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
愛
す

る
人
と
人
生
を
と
も
に
す
る
こ
と
は
尊
い
。

し
か
し
、
そ
れ
が
「
結
婚
」
と
い
う
形
を
と

ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
必
然
性
を
、
か
つ
て

ほ
ど
多
く
の
人
が
感
じ
な
く
な
っ
て
い
る
か

ら
で
す
。
１
９
７
２
年
に
は
１
１
０
万
件
あ

っ
た
婚
姻
件
数
が
２
０
２
４
年
に
は
推
計

48
万
５
千
件
と
な
っ
て
い
ま
す
。
少
子
化
が

進
む
の
は
、
生
ま
れ
る
子
ど
も
の
数
が
減
っ

て
い
る
か
ら
で
あ
り
、
そ
の
背
景
に
は
「
そ

も
そ
も
結
婚
し
な
い
人
が
増
え
て
い
る
」
と

い
う
現
実
が
あ
り
ま
す
。

Ｚ
世
代
＊
を
中
心
と
す
る
若
者
の
意
識
は
、

明
ら
か
に
変
化
し
て
い
ま
す
。
結
婚
願
望
を

持
つ
人
は
依
然
と
し
て
多
数
派
で
す
が
、
結

婚
に
積
極
的
で
な
い
人
も
増
え
て
い
ま
す
。

経
済
的
不
安
や
仕
事
と
の
両
立
、
理
想
の
パ

ー
ト
ナ
ー
像
へ
の
高
い
期
待
、さ
ら
に
は「
ひ

と
り
の
時
間
」
や
「
自
分
ら
し
さ
」
を
重
視

す
る
価
値
観
が
、
結
婚
へ
の
ハ
ー
ド
ル
を
上

げ
て
い
る
の
で
す
。

ま
た
、「
結
婚
＝
出
産
＝
幸
せ
」
と
い
う

古
い
図
式
は
、
す
で
に
通
用
し
な
く
な
っ
て

い
ま
す
。
事
実
婚
や
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
制

度
、
多
様
な
家
族
の
あ
り
方
へ
の
支
持
は

年
々
高
ま
っ
て
お
り
、「
籍
を
入
れ
ず
と
も

人
生
を
と
も
に
で
き
る
」
と
考
え
る
人
も
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
れ
で
も
、
私
は
「
結
婚
」
と
い
う
制
度

が
持
つ
力
を
軽
視
す
べ
き
で
は
な
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
50
年
ほ
ど
前
の
こ
と
で
す
が
、

私
自
身
、
結
婚
と
は
何
か
と
真
剣
に
哲
学
し

た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
母
子
家
庭
で
生
ま
れ

育
っ
た
特
殊
な
環
境
が
そ
う
さ
せ
た
の
か
、

「
完
全
な
る
結
婚
」
へ
の
憧
れ
は
人
一
倍
強

か
っ
た
の
で
す
。
結
論
を
急
げ
ば
、
①
子
孫

の
繁
栄
②「
家
」の
存
続
③
セ
ッ
ク
ス
が
公

然
と
許
さ
れ
る
関
係
④
経
済
生
活
の
効
率
化

⑤
社
会
的
評
価
⑥
老
後
へ
の
保
障

と
安
定
―
―
い
ず
れ
も
、
結
婚
の

決
め
手
に
は
な
ら
ず
、
最
終
的
に

私
を
踏
み
切
ら
せ
た
の
は
「
と
に

か
く
結
婚
し
た
い
」
と
い
う
勢
い

だ
っ
た
の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

最
近
ち
ま
た
で
耳
に
す
る
離
婚

の
原
因
は
性
格
の
不
一
致
と
価
値

観
の
違
い
。「
性
格
の
」
と
書
き

ま
し
た
が
、
実
は
、
セ
ッ
ク
ス
の

不
一
致
で
あ
る
可
能
性
が
高
い
よ

う
で
、
身
近
に
生
活
し
て
い
る
相

女
性
が
抱
え
る

　
健
康
問
題
と
そ
の
予
防

結
婚
っ
て
、何
の
た
め
に
す
る
の
？
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手
の
欲
求
を
十
分
に
く
み
取
る
こ
と
が
で
き

な
い
で
身
勝
手
な
行
動
を
と
り
続
け
て
い
る

と
「
ハ
イ
、
そ
れ
ま
で
よ
ー
」
と
な
っ
て
し

ま
う
の
で
す
。

そ
う
い
う
私
自
身
も
間
も
な
く
後
期
高
齢

者
の
仲
間
入
り
。
若
か
り
し
頃
に
描
い
た
結

婚
の
条
件
も
色
褪
せ
て
き
た
感
を
否
め
ま
せ

ん
。
性
的
能
力
は
衰
え
、
子
ど
も
た
ち
も
巣

＊
１
９
９
０
年
代
後
半
か
ら
２
０
１
０
年
代
初
頭
に
生
ま
れ
た
「
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
環
境
で
育
ち
、
多
様
性
や
社
会
的
価
値
観
を
重
視
す
る
」
世
代

立
ち
、
経
済
的
に
は
あ
る
程
度
の
安
定
が
図

ら
れ
て
い
る
と
は
い
え
、
マ
ン
ネ
リ
化
し
か

ね
な
い
家
庭
生
活
。
だ
か
ら
ま
か
り
間
違
う

と
「
熟
年
離
婚
」
な
ど
と
い
う
物
騒
な
事
件

が
起
こ
る
の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。「
く
わ
ば

ら
く
わ
ば
ら
」
で
す
。
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とても利点がある（５）・ある程度利点がある（４）・どちらともいえない（３）・
あまり利点はない（２）・まったく利点はない（１）

表 結婚の利点の評価点（赤は未婚＞既婚）
（日本家族計画協会：「第9回男女の生活と意識に関する調査」2023）

男性 18 ～ 24歳 25～ 29歳 30～ 34歳
未婚 既婚 未婚 既婚 未婚 既婚

経済的に余裕がもてる 3.11 2.75 2.90 2.86 2.73 3.28
社会的信用を得たり、周囲と対等になれる 3.38 2.75 3.46 3.23 3.40 3.42
精神的な安らぎの場が得られる 4.25 3.50 3.71 4.27 3.89 4.33
愛情を感じている人と暮らせる 4.37 4.00 4.12 4.64 4.00 4.58
自分の子どもや家族をもてる 4.34 4.00 4.12 4.73 4.07 4.53
性的な充足が得られる 3.57 3.75 3.54 3.55 3.50 3.61
生活上便利になる 3.61 3.25 3.24 3.77 3.33 3.64
親から独立できる 3.65 3.50 3.68 3.45 3.40 3.42
親を安心させたり周囲の期待にこたえられる 3.85 3.50 4.07 4.09 3.80 4.00

女性 18 ～ 24歳 25～ 29歳 30～ 34歳
未婚 既婚 未婚 既婚 未婚 既婚

経済的に余裕がもてる 3.63 3.00 3.53 3.43 3.64 3.65
社会的信用を得たり、周囲と対等になれる 3.26 2.88 3.63 3.53 3.44 3.63
精神的な安らぎの場が得られる 4.04 4.38 3.97 4.30 3.53 4.19
愛情を感じている人と暮らせる 4.32 4.88 4.24 4.47 3.86 4.32
自分の子どもや家族をもてる 4.32 4.75 4.32 4.70 4.00 4.68
性的な充足が得られる 3.21 4.13 3.29 3.50 3.14 3.35
生活上便利になる 3.48 3.63 3.37 3.73 3.14 3.54
親から独立できる 3.44 3.63 3.74 3.33 3.49 3.60
親を安心させたり周囲の期待にこたえられる 3.67 3.88 4.16 4.13 4.00 4.00


