
　

肛
門
か
ら
内
視
鏡
を
挿
入
し
、
直
腸
か

ら
盲
腸
ま
で
大
腸
の
内
側
の
状
態
を
観
察

す
る
検
査
で
す
（
図
１
）。
こ
の
検
査
で

は
ポ
リ
ー
プ
や
が
ん
、
出
血
、
腸
炎
な
ど

の
有
無
を
鮮
明
に
確
認
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
詳
し
く
調
べ
る
必
要
が
あ
る
病
変

が
見
つ
か
っ
た
場
合
に
は
、
内
視
鏡
の
脇

か
ら
鉗
子
を
挿
入
し
て
組
織
を
採
取
し
ま

す
（
図
２
）。
そ
う
し
て
採
取
し
た
組
織

を
顕
微
鏡
で
調
べ
る
こ
と
で
、
治
療
が
必

要
か
ど
う
か
を
判
断
し
ま
す
。 

　

便
潜
血
検
査
は
、
大
腸
な
ど
の
消
化
管

か
ら
出
血
し
た
微
量
の
血
液
を
検
出
す
る

検
査
で
す
。
負
担
も
少
な
く
簡
単
に
受
け

ら
れ
、
死
亡
率
減
少
効
果
が
認
め
ら
れ
て

い
る
こ
と
か
ら
、
大
腸
が
ん
検
診
の
１
次

検
査
と
し
て
推
奨
さ
れ
て
い
る
検
査
法
で

す
。

　

こ
の
検
査
で
陽
性
だ
っ
た
場
合
は
、
必

ず
内
視
鏡
検
査
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
便
潜
血
の
原
因
が
痔
だ
け
で
あ
る
と

は
断
定
で
き
ま
せ
ん
。
大
腸
に
ポ
リ
ー
プ

な
ど
の
病
変
が
存
在
す
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。

　

便
潜
血
陽
性
と
な
っ
た
の
に
精
密
検
査

を
受
け
な
い
理
由
と
し
て
は
、
①
自
覚
症

状
が
な
い
か
ら
②
以
前
か
ら
痔
が
あ
る
か

ら
③
便
潜
血
検
査
を
も
う
一
度
受
け
た
ら

陰
性
だ
っ
た
か
ら
④
便
潜
血
検
査
で
２
回

の
う
ち
陽
性
は
１
回
だ
け
だ
っ
た
か
ら
⑤

以
前
の
内
視
鏡
検
査
で
異
常
が
な
か
っ
た

か
ら
―
―
な
ど
が
よ
く
み
ら
れ
ま
す
。

　

便
潜
血
検
査
で
陽
性
と
言
わ
れ
た
場
合

は
、
速
や
か
に
内
視
鏡
検
査
で
病
気
の
有

無
を
確
認
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
ま
た

腹
部
の
痛
み
や
違
和
感
が
み
ら
れ
る
時
は
、

お
茶
の
摂
取
は
可
能
で
、
摂
取
す
る
量
に

制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

検
査
当
日
は
下
剤
を
服
用
し
て
い
た
だ

き
、
大
腸
の
内
部
に
便
が
残
ら
な
い
よ
う

に
し
ま
す
。
２
時
間
か
ら
３
時
間
か
け
て

数
回
の
排
便
が
み
ら
れ
、
検
査
が
可
能
な

状
態
に
な
る
の
を
待
ち
ま
す
。
排
便
が
透

明
で
残
渣
が
な
く
な
っ
た
時
点
で
検
査
が

可
能
に
な
り
ま
す
。

　

検
査
を
楽
に
進
め
る
た
め
、
希
望
さ
れ

る
方
に
は
鎮
静
剤
を
使
用
し
て
軽
く
眠
っ

た
よ
う
な
状
態
で
肛
門
か
ら
内
視
鏡
を
挿

入
し
ま
す
。
大
腸
内
に
ポ
リ
ー
プ
や
炎
症

な
ど
が
あ
れ
ば
、
切
除
（
ポ
リ
ペ
ク
ト
ミ

ー
）
や
一
部
の
組
織
を
採
取
（
生
検
）
し

ま
す
。

便
潜
血
が
陰
性
で
あ
っ
て
も
内
視
鏡
検
査

を
受
け
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　　

下
部
内
視
鏡
検
査
を
円
滑
に
行
う
た
め

に
は
大
腸
内
に
残
渣
が
残
っ
て
い
な
い
こ

と
が
大
切
で
す
。
そ
の
た
め
、
検
査
の
数

日
前
か
ら
海
藻
類
（
ワ
カ
メ
、
海
苔
、
ひ

じ
き
な
ど
）
や
繊
維
の
多
い
食
材
（
ゴ
ボ

ウ
、
サ
ツ
マ
イ
モ
、
山
菜
な
ど
）、
種
の

多
い
野
菜
や
果
物
の
摂
取
を
避
け
て
い
た

だ
き
ま
す
。
ま
た
、
普
段
か
ら
便
秘
気
味

の
場
合
は
下
剤
を
服
用
し
て
い
た
だ
く
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　

検
査
前
日
は
19
時
頃
ま
で
に
夕
食
を
済

ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
夕
食
後
の
水
や

　

検
査
に
か
か
る
時
間
は
15
分
か
ら
30
分

程
度
で
す
。
検
査
終
了
後
は
少
し
休
ん
で

い
た
だ
き
、
そ
の
後
に
結
果
を
説
明
し
て

終
了
と
な
り
ま
す
。

　　

ポ
リ
ー
プ
が
見
つ
か
っ
た
ら
、
そ
れ
が

放
置
し
て
よ
い
も
の
か
、
治
療
す
る
必
要

が
あ
る
も
の
か
を
判
断
し
ま
す
。
こ
れ
に

は
青
い
色
素
を
病
変
に
散
布
し
て
内
視
鏡

で
観
察
す
る
「
色
素
内
視
鏡
検
査
」
や
、

表
面
の
構
造
が
わ
か
り
や
す
く
な
る
特
殊

な
光
を
当
て
て
観
察
す
る
方
法
が
用
い
ら

れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
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保健会館クリニックの
医師がお答えします！

下部内視鏡検査第 5 回

罹患数や死亡数が増加している大腸がん。
部位別のがん死亡数では女性で１位、男性で３位を占めるに至っています。
しかし、大腸がんは早期であれば完治可能といわれる病気。
つまり大腸がん検診でがんを早期に発見し、治療につなげることが大切です。
今号では大腸がん検診として行われる下部内視鏡検査について、本会消化器診断部長の川崎成郎医師が解説します。

Q3
実
際
の

内
視
鏡
検
査
の
流
れ
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

Q4
ポ
リ
ー
プ
な
ど
が

見
つ
か
っ
た
場
合
は

ど
う
す
る
の
で
す
か
？

Q1
下
部
内
視
鏡
検
査
は

ど
の
よ
う
な

検
査
で
す
か
？

Q2
便
潜
血
検
査
で

陽
性
と
言
わ
れ
ま
し
た
が
、

痔
か
ら
の
出
血
が
あ
り
ま
す
。

こ
う
い
う
場
合
は

内
視
鏡
検
査
を
受
け
な
く
て

大
丈
夫
で
し
ょ
う
か
？
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治
療
が
必
要
と
判
断
さ
れ
た
場
合
は
、

そ
の
病
変
が
良
性
か
、
が
ん
を
含
む
病
変

（
腺
腫
内
が
ん
）
か
を
鑑
別
し
ま
す
。
内

視
鏡
で
拡
大
観
察
す
る
こ
と
で
、
あ
る
程

度
の
鑑
別
は
で
き
ま
す
が
、
原
則
的
に
は

病
変
を
内
視
鏡
で
切
除
し
（
図
３
）、
そ

の
組
織
を
顕
微
鏡
で
確
認
す
る
こ
と
で
最

終
的
な
診
断
に
な
り
ま
す
。

　

ほ
と
ん
ど
の
病
変
は
内
視
鏡
に
よ
る
治

療
の
み
で
完
了
し
ま
す
。
手
術
が
必
要
と

判
断
さ
れ
た
場
合
に
は
、
外
科
手
術
に
よ

る
治
療
を
行
い
ま
す
。

　

初
回
の
内
視
鏡
検
査
で
特
に
病
気
を
指

摘
さ
れ
な
か
っ
た
場
合
は
、
市
区
町
村
が

行
っ
て
い
る
大
腸
が
ん
検
診
を
定
期
的
に

受
診
し
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、
将
来
大
腸

が
ん
に
な
る
可
能
性
を
減
ら
す
こ
と
が
で

き
ま
す
。
何
ら
か
の
症
状
が
あ
る
場
合
や

定
期
的
な
検
査
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
主

治
医
と
相
談
し
て
い
た
だ
き
、
必
要
に
応

じ
て
内
視
鏡
検
査
を
受
け
る
こ
と
を
お
す

す
め
し
ま
す
。

　

初
回
の
内
視
鏡
検
査
で
ポ
リ
ー
プ
や
そ

れ
以
外
の
病
気
が
指
摘
さ
れ
た
場
合
は
、

病
気
や
症
状
に
応
じ
た
定
期
的
な
検
査
が

必
要
に
な
り
ま
す
。
次
の
検
査
の
時
期
に

つ
い
て
は
、
主
治
医
と
相
談
し
て
決
め
て

い
く
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

Q5
下
部
内
視
鏡
検
査
は

ど
の
く
ら
い
の
頻
度
で

受
け
れ
ば
よ
い
で
す
か
？

ポリープ切除の流れ

内視鏡の外観と鉗子孔図2

図3

大腸の構造図1

ポリープの観察

内視鏡の先端より
ポリープ切除のための
ワイヤーを出す

ループ状のワイヤーを
ポリープに被せる

ワイヤーを
徐々に縮めて、
取り残しのないよう
辺縁の境界部分に
合わせる

ポリープ切除完了。
取り残しや
出血はないか、
切除の深さなどを
観察して終了
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